
« Chers (ères) membres,
En ce mois d'avril, toute l'équipe de l'APHIL vous souhaite
JOYEUSES PÂQUES!!.»

Entre Nous
Le journal des membres de l'APHIL

L’origine du lapin de Pâques viendrait d’une légende dans laquelle
une femme pauvre, ne pouvant offrir des douceurs à ses enfants, se
serait alors mise à décorer des œufs qu’elle cacha ensuite dans le
jardin. 
Les enfants apercevant à ce moment là un lapin, ils crurent alors que
celui-ci avait pondu des œufs colorés. Coïncidant avec le printemps,
l’œuf de Pâques représente le symbole de la germination et le lapin
correspond à un symbole païen représentant la fécondité. Ainsi
associé aux fêtes de Pâques, il en constitue l’une des légendes
marquantes.

Vous êtes une personne âgée et vous recherchez un logement en résidence?
Les Résidences du Manoir ont plusieurs résidences pour personnes âgées
dans les Laurentides.
Celle située à Saint-Adolphe-D'Howard a des résidents avec des
déficiences intellectuelles et cela se passe très bien.
Pour plus d'informations: Sophie Cadieux (Vice présidente) 450-240-0040.

INFOS

Soirée St Valentin 2023

A V R I L  2 0 2 3

06-Claude L.
06-Francine
07-Charles Gilbert S.

La légende du lapin de Pâques

07-Estelle P.
08-Jeannine L.
08-Patrick J.
09-Lilianne H.
10-Carole M.
12-Louise C.

So
ph

ie

Fr
an

ci
ne

C
at

he
ri

ne

A
ud

re
y

12-Luc L.
14-Carole S.
14-Dominique M.
14-Paul M.
15-April G.
17-Évelyne C-P.

20-Jacqueline R.
27-Adam G-L.
27-Érick B.
29-Lucie D.
30-Ginette P.



Chorale
Aphilgood

A C T I V I T É  
D E  J O U R

d e  9 h  à  1 5 h
( v o i r  v o t r e  h o r a i r e )

21 C a f é
R e n c o n t r e

d e  1 6 h  à  2 0 h
( v o i r  v o t r e  h o r a i r e )
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Joyeuses
Pâques
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J o u r n é e
a d m i n i s t r a t i v e

J o u r n é e
a d m i n i s t r a t i v e
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a d m i n i s t r a t i v e

J o u r n é e
a d m i n i s t r a t i v e

C O N G É  d e
P Â Q U E S

9 h  à  1 4 H
5 $  p o u r  r e p a s  o u

1 5 $  b o î t e  i n c l u a n t
v o t r e  r e p a s  

( v o i r  v o t r e  h o r a i r e )

1 5 h 3 0  à  
1 6 h 3 0

F O R M A T I O N  9 H 3 0  À  1 1 H

F L O R A P H I L
d e  9 h  à  1 5 h

F L O R A P H I L
d e  9 h  à  1 5 h

F L O R A P H I L
d e  9 h  à  1 5 h

J O U R N É E
A D M I N I S T R A T I V E

J O U R N É E
A D M I N I S T R A T I V E

AVRIL 2023

1 5 h 3 0  à  
1 6 h 3 0

29

R É U N I O N  D ' É Q U I P E
1 0 H  À  1 2 H

J O U R N É E
A D M I N I S T R A T I V E

R É U N I O N  D ' É Q U I P E
1 0 H  À  1 2 H

F L O R A P H I L
d e  9 h  à  1 5 h

D î n e r  B i s t r o  P â q u e s
5 $  /  p e r s o n n e

C a f é  R e n c o n t r e
d e  1 6 h  à  2 0 h

( v o i r  v o t r e  h o r a i r e )

S e m a i n e  d e  l ' A c t i o n
B é n é v o l e


