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Vous étes une personne dgée et vous recherchez un logement en résidence?
Les Résidences du Manoir ont plusieurs résidences pour personnes dgées
dans les Laurentides.
Celle située d& Saint-Adolphe-D'Howard a des résidents avec des
déficiences intellectuelles et cela se passe trés bien.

Pour plus d'informations: Sophie Cadieux (Vice présidente) 450-240-0040.

Soirée St Valentin 2023

O7-Estelle P.
08-Jeannine L.

12-Luc L.
14-Carole S.

20-Jacqueline R.
27-Adam G-L.

7 ST 08-Patrick J. 14-Dominique M. 27-Erick B.
06-Claude L. 09-Lilianne H. 14-Paul M. 29-Lucie D.
06-Francine 10-Carole M. 15-April G. 30-Ginette P.

07-Charles Gilbert S. 12-Louise C. 17-Evelyne C-P.

AVRIL 2023

Le journal des membres de I'APHIL

Handicapées Intellectuelles
des Laurentides

« Chers (éres) membres,
En ce mois d'avril, toute I'équipe de I'APHIL vous souhaite
JOYEUSES PAQUES!!.»
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&"» Lalegende du lapin de Paques

L'origine du lapin de Paques viendrait d'une légende dans laquelle
une femme pauvre, ne pouvant offrir des douceurs & ses enfants, se
serait alors mise d décorer des ceufs qu'elle cacha ensuite dans le
jardin.

Les enfants apercevant & ce moment Ia un lapin, ils crurent alors que
celui-ci avait pondu des ceufs colorés. Coincidant avec le printemps,
I'ceuf de Paques représente le symbole de la germination et le lapin
correspond & un symbole paien représentant la fécondité. Ainsi
associé aux fétes de Paques, il en constitue l'une des légendes
marquantes.
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ADMINISTRATIVE 9h a 14H

58 pour repas ou
15$ boite incluant
votre repas
(voir votre horaire)

" CONGE de
PAQUES

de 9h a 15h

: Journée
:administrative :

15h30 a
16h30

FORMATION 9H30 A 11H
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' de 9h a 15h '
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I"Action i : encontre :
. de 9h a 15h

REUNION D'EQUIPE
10H A 12H

ACTIVITE

DE JOUR
de 9h a 15h

iSemaine de

de 16h a 20h
(voir votre horaire)

:Bénévole

: Journée : ( . t h . ) : Q 15h30 a
:administrative : : volr votre oraire) : = 16h30
: : : : C

FLORAPHIL 28 Café Rencontre

. de 16h a 20h
de 9h a 15h (voir votre horaire)

JOURNEE
ADMINISTRATIVE

: Journée :
:administrative :

REUNION D'EQUIPE
10H A 12H




